
 

 

Waar kunt u het 
aanvragen? 

 

U kunt Tafeltje-dek-je aanvragen bij : 

 
Stichting Tafeltje-dek-je Uithuizermeeden e.o. 

 

 

Tel. 0595 – 41 38 19 

 

  
Mevr. A. Blaauw-Hofstee 
 
De heer M. Blom 
  

Tafeltje Dek Je 
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Voor wie is 
“Tafeltje-Dek-Je” W ANNE E R  KOM T  

H   E   T    E T E N ? 

 
 
 

De Stichting Tafeltje-dek-je 

 

Ouderen die tijdelijk of langdurig 

niet in staat zijn om zelf een war- 

me maaltijd klaar  te maken. 

 
Dagelijks  worden er ongeveer 30 

warme maaltijden rondgebracht 

door vrijwilligers in Oosteinde, 

Oldenzijl, Oudeschip, Roodeschool 

Uithuizermeeden en 

Oosternieland 

 

 

De maaltijden worden 7 dagen per 

week  bezorgd,  ook  tijdens  de 

feestdagen. 

Er  kan gekozen worden uit een 

aantal menu’s, waaronder ook 

maaltijden voor mensen met een 

dieet. 

Het   eten   wordt bezorgd  in een 

kunststof maaltijddoos tussen 

11.30 en 12.30 uur. 

 
 

W A T  Z I J N  DE  K O S T E N ? 

Zie de  website van Tafeltje-dek-je 

voor de prijs van de maaltijden.

Uithuizermeeden e.o. werkt met 

automatische 

betalingen. 

 
 
 

Er dient minimaal 3 keer per week 

een maaltijd te worden afgeno- 

men. Als de afname van tijdelijke 

aard is, geldt een minimum afna- 

me van 2 weken. 

www.tafeltjedekje-uithuizermeeden.nl 

Tafeltje Dek Je De maaltijden 

worden bereid 

door Gangl 

Maaltijdservice.

. 


